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GAMBARAN UMUM 
KABUPATEN KETAPANG



SEBELAH UTARA 

BERBATASAN 

DENGAN KAB. 

KAYONG UTARA, 

SANGGAU, 

SEKADAU & 

SINTANG

SEBELAH BARAT 

BERBATASAN 

DENGAN SELAT 

KARIMATA

SEBELAH TIMUR 

BERBATASAN 

DENGAN KAB. 

MELAWI & PROV. 

KALTENG (KAB. 

LAMADAU DAN 

KAB. SUKAMARA)

SEBELAH SELATAN 

BERBATASAN DENGAN 

LAUT JAWA



VISI
KABUPATEN  

KETAPANG  YANG  

MAJU  MENUJU  

MASYARAKAT  

SEJAHTERA

MISI KE-4

“MENINGKATKAN 
KUALITAS 

SUMBERDAYA 
MANUSIA”

PRIORITAS DAERAH:
MENINGKATKAN SUMBER DAYA MANUSIA 

YANG BERKUALITAS, SEHAT DAN PRODUKTIF 



Isu Strategis Daerah Tahun 2017

1. Tingkat kemiskinan daerah masih tinggi (11,02%) 

2. Tingkat pengangguran terbuka 3,97%

3. Indeks Pembangunan Manusia (IPM) 65,71%

4. Pengguna rumah tangga air bersih 46,01%

5. Rumah tangga akses sanitasi layak 53,26%

6. Data stunting tahun 2013 masih tinggi 34,83% 



Data Stunting Kabupaten Ketapang

Anak 

Stunting

15.881 
jiwa

Data diatas (prevalensi stunting) salah satu kebijakan pemerintah pusat untuk
menentukan 1000 desa di 100 kabupaten prioritas penanganan stanting
nasional, salah satu kabupaten tersebut adalah Kabupaten Ketapang



10 Desa Prioritas Intervensi Stunting 
di Kabupaten Ketapang (sebagai pembelajaran)

• Perpres Nomor 42 Tahun 2013 tentang Gerakan Nasional Percepatan Perbaikan Gizi .
• Perpres Nomor 83 Tahun 2017 tentang Kebijakan Strategis Pangan dan Gizi.
• Intruksi Mendagri Nomor 440/1959/SJ tentang Intervensi Penurunan Stunting Terintegrasi Tahun 2018

No. Desa Kecamatan

(1) (2) (3)

01. Alam Pakuan Sandai

02. Muara Jekak Sandai

03. Serengkah Kanan Tumbang Titi

04. Mahawa Tumbang Titi

05. Batu Tajam Tumbang Titi

06. Rangga Intan Jelai Hulu

07. Mekar Raya Simpang Dua

08. Ulak Medang Muara Pawan

09. Sukabangun Delta Pawan

10. Sungai Kinjil Benua Kayong



Kondisi 10 Desa Prioritas Stunting 
Kabupaten Ketapang Tahun 2013

Nama
Desa

Jumlah
Penduduk

Jumlah
Penduduk

Miskin

Luas
Wilayah 

Indeks
Kesulitan
Geografis

Jumlah
Penderita
Gizi Buruk

Alokasi DD 
(APBN) 

MUARA JEKAK 2491 310 158,75 46,07 10 833.600.000 

ALAM PAKUAN 417 78 49,06 67,35 1 773.600.000 

MAHAWA 2741 363 38,11 54,26 6 840.600.000 

BATU TAJAM 700 164 135,94 64,65 1 794.900.000 

SERENGKAH KANAN 1219 144 158,95 69,77 2 803.100.000 

RANGGA INTAN 373 73 38,95 64,70 2 770.300.000 

SUKABANGUN 6702 1590 6,37 30,68 1 1.063.000.000 

ULAK MEDANG 528 82 273,15 49,52 1 782.500.000 

SUNGAI KINJIL 1805 302 20,10 44,31 3 812.700.000 

MEKAR RAYA 686 118 142,32 45,99 2 779.300.000 



Hasil Diagnosis 
Prevalensi Stunting

Tahun 2018



Hasil Diagnosis Prevalensi Stunting Tahun 2018
Survei rumah tangga pada kegiatan PKM UNMUH Pontianak Tahun 2018 

di 10 Desa Prioritas Stunting (1432 Responden)

NO. KATEGORI PERSENTASE 

1. Usia menikah ibu pertama kali <20 tahun 57,40%

2. Ibu hamil yang tidak menkonsumsi FE 1,70%

3. Kunjungan ANC  11,90%

4. Pertolongan persalinan oleh dukun kampung 21,05%

5. Balita yang tidak pernah mendapatkan ASI 8,30%

6. Bayi lahir dengan Berat Badan Lahir Rendah (BBLR) 4,61%

7. Ibu yang tidak mendapatkan informasi ASI Eksklusif 56,70%

8. Ibu yang tidak pernah berkunjung Ke Posyandu 3,96%

9. Ibu yang tidak menkonsumsi Garam Beryodium 6,54%

10. Tidak melakukan Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) sebelum menyuapi makanan 55,90%

11. Ibu yang tidak mengkonsumsi obat cacing 54%

12. Ibu yang tidak mendapat informasi 1000 HPK 98%



AKSI KONVERGENSI 
KEGIATAN TAHUN 2018 

DAN RENCANA 
TAHUN 2019



INTERVENSI GIZI SPESIFIK IINTERVENSI GIZI SENSITIF

PILAR1

Kampanye stunting

berfokus pada  

pemahaman,  

perubahan perilaku,  

komitmen politik dan  

akuntabilitas

LOKASI PRIORITAS

PILAR2 PILAR5PILAR4PILAR3

Komitmen  

dan Visi /Misi 

Bupati 

dan Wakil Bupati  

Ketapang

Konvergensi, 
Koordinasi,

dan Konsolidasi 

Program  Nasional, 

Daerah, 

dan  Masyarakat

Mendorong

Implementasi

Kebijakan

“Ketahanan

Pangan dan Gizi”

Melaksanakan

monitorring

dan evaluasi

terhadap

pelaksanaan

program 

PREVALENSI STUNTING JUMLAH BALITA STUNTED TINGKAT KEMISKINAN

INTERVENSI PRIORITAS

MENIGKATKAN DAYA SAING MENGURANGI KESENJANGAN

Rencana Aksi Strategis Konvergensi
Penurunan Stunting di Kabupaten Ketapang

TUMBUH KEMBANG ANAK YANG MAKSIMAL



Komitmen Pemerintah Daerah 
Dalam Konvergensi Penurunan Stunting 

No. Jenis Komitmen

1. Visi dan Misi Bupati dan Wakil Bupati

2. RPJMD Tahun 2016-2021

3. RKPD Tahun 2018 dan 2019

4. Renstra OPD terkait

5. Renja OPD Tahun 2018 dan 2019

6. SK Tim Koordinasi Percepatan Penurunan Stunting

7. Kesepakatan Bersama Stakeholders



Struktur Organisasi Tim Koordinasi Percepatan Penurunan Stunting
SK Buapti Ketapang No. 715 Tahun 2018

PEMBINA
BUPATI DAN WABUB

PENGARAH
SEKDA DAN ASISTEN

KOORDINATOR
KEPALA BAPPEDA

WAKIL KOORDINATOR
KADIS PMPD

SEKREATRIS
KABID PEMSOSBUD

POKJA DATA DAN INFORMASI
• Sekretaris Bappeda (Ketua)
• Kasubbid Sosbud Bappeda (Sekr)
• Kepala BPS
• Kadis Dukcapil
• Kadis Kominfo
• Kabag Hukum
• Kabid Prenstradal Bappeda
• Staf Bappeda

POKJA INTERV GIZI SPESIFIK
• Kadis Kesehatan (Ketua)
• Kasubbid Pemerintahan (Sekr)
• Kadis Keth Pangan dan Perikanan
• Kadis Pertanakbun
• Kepala BPKAD
• Kabid Ekn SDA Bappeda
• Staf Bappeda

POKJA INTERV GIZI SENSITIF
• Kadis Sosial, PP,PA& KB (Ketua)
• Kasubbid Pem Manusia (Sekr)
• Kadis Pendidikan
• Kadis PU dan TR
• Kadis Perkim dan LH
• Kabid IPW Bappeda
• Staf Bappeda



DINAS 
KESEHAT

AN DINAS 
PENDIDI

KAN

DINAS 
PUTR

DINAS 
SOSIAL, 
PP.PA. & 

KB
PM & PD

DINAS 
KPP

DINAS 
TANNAK-

BUN
BAPPEDA

PERKIM 
LH

OPD yang Sudah Mengalokasikan Anggaran 
Intervensi Penurunan Stunting



PROGRAM/KEGIATAN KONVERGENSI 

PENURUNAN STUNTING
No PROGRAM/ KEGIATAN WAKTU INSTANSI 

PELAKSANAN  
1. Menyusun Tim Koordinasi Percepatan Penurunan

Stunting
2018 Bappeda

2. Rapat koordinasi dan sikronisasi anggaran dan kegiatan
penurunan stunting

2018-2019 Bappeda dan OPD 
terkait

3. Menyusun Rencana Aksi Daerah Percepatan Penurunan
Stunting

2018 Bappeda dan tim 
koordinasi 

4. Rembuk Stunting Kabupaten 2018 Bappeda 

5. Kampanye Stanting ke 20 Kecamatan 2018-2019 Tim Koordinasi 

6. Pembinaan teknis penganggaran APBDes untuk program
penurunan stunting

2018 Dinkes & Puskesmas 

7. Update data prevalensi stunting dan cakupan pelayanan
per puskesmas

2018 Dinkes & Puskesmas

8. Monitoring dan evaluasi terpadu ke desa prioritas
stunting

2018-2019 Bappeda dan tim
koordinasi



5 PAKET INTERVENSI PENCEGAHAN STUNTING
PERENCANAAN BERBASIS DATA

1. KESEHATAN IBU DAN 
ANAK

2. AIR BERSIH DAN 
SANITASI

3. KONSELING GIZI, 
KEBERSIHAN, 

PENGASUHAN ANAK

4. PERLINDUNGAN SOSIAL

5. PENDIDIKAN ANAK USIA 
DINI

INTERVENSI 
GIZI SPESIFIK

INTERVENSI 
GIZI 

SENSITIF

Analisa 
situasi / 

Diagnostik

Prevalensi 
stunting & 
Cakupan 
layanan



KONVERGENSI INTERVENSI GIZI SPISIFIK SEKTOR KESEHATAN

PERCEPATAN PENCEGAHAN STUNTING 10 DESA PRIORITAS

PELAKSANAAN TAHUN 2018 DAN 2019

• Bupati & DPRD (Komitmen dan Kebijakan)

• Bappeda (Koordinator program)
Enabling Factors :

NO. KEGIATAN
PELAKSANAAN

2018 2019
1. Pelayanan ibu hamil (bumil) di posyandu V V

2. Pendampingan kelas ibu hamil V V

3. Sweeping bumil KEK, Resiko tinggi (resti), K1-K4 V V

4. PMT bumil KEK V V

5. Pendampingan P4K V V

6. Pemantauan dan pemberian PMT V V

7. Pembentukan pendukung ASI - -

8. Pelaksanaan POPM kecacingan V V

9. Skerining hepatitis bumil - -

10. Kunjungan ibu Nifas V V

11. Pemantauan ibu Nifas resti V V



• Bupati & DPRD (Komitmen dan Kebijakan)

• Bappeda (Koordinator program)Enabling Factors :

NO. KEGIATAN
PELAKSANAAN

2018 2019
12. Kelas ASI Exklusif V V

13. Kampanye imunisasi V V

14. Imunisasi di posyandu V V

15. Sweeping imunisasi V V

16. Pelayanan KIA di posyandu V V

17. Pemantauan neonatus V V

18. Sweeping dan pelayanan BBLR & resti V V

19. Penanganan balita BGM / Gizi buruk V V

20. Detiksi dini tumbuh kembang (DDTK) V V

21. Pemberian Vit A lengkap bayi & bufas V V

22. Sweeping pemberian Vit A V V

23. Bantuan PMT bayi V V

LANJUTAN...



KONVERGENSI INTERVENSI GIZI SENSITIF MULTI SEKTOR 

PERCEPATAN PENCEGAHAN STUNTING 10 DESA PRIORITAS

DINAS 
PERKIM & 

LH

DINAS 

PU&TR

DINAS 

KESEHA

TAN

DINAS 

PENDIDIK

AN

DINAS 
PERTANIAN, 
PETERNAKA

N & 
PERKEBUNA

N

DINAS 
SOSIAL,PP,

PA & KB

DINAS 
KETAHANAN 
PANGAN & 

PERIKANAN

DINAS PM 
& PEMDES

-PAMSIMAS

-Sanitasi padat karya WC septic tank 

-BO PAUD (Kelas 
Parenting, Konseling)

-Jampersal

-STBM

-PIS PK

BPJS PBID

-Kampung KB

-PKH & BPNT

-Analisis sistem kewaspadaan 
pangan dan gizi

-Lumbung pangan masy

• Bupati & DPRD (Komitmen dan Kebijakan)

• Bappeda (Koordinator program)
Enabling Factors :

TAHUN 2018



DINAS 
PERKIM & LH

DINAS 

PU & TR

DINAS 
KESEHATAN

DINAS 
PENDIDIKAN

DINAS 
PERTANIAN, 
PETERNAKAN 

& 
PERKEBUNAN

DINAS 
SOSIAL,PP,PA 

& KB

DINAS 
KETAHANAN 
PANGAN & 

PERIKANAN

DINAS PM & 
PEMDES

▪ Budidaya ayam kampung, kambing

▪ Pelatihan petani &pelaku agribisnis

▪ Bantuan benih sayuran,bibit tanaman

▪ Bantuan pupuk

▪ PAMSIMAS

▪ MCK pribadi

▪ Sanitasi perdesaan padat karya WC 
septic tank 

▪ Sarana & Prasanana 
PAUD

▪ BO PAUD (Kelas 
Parenting, Konseling)

❖Perluasan SPAM 
perpipaan

❖Pembangunan 
MCK++

❖Jampersal

❖STBM

❖Antropometri kit, Sanitarian kit, 
Kesling kit

❖ Cetakan septic tank / WC

❖BPJS PBID

❖Kelompok ketahanan 
keluarga

❖Kampung KB

❖PKH & BPNT

❖Lomba cipta menu pangan

❖Gerakan makan telur & minum susu

❖Kawasan rumah pangan lestari

❖Kawasan mandiri pangan

❖Pengawasan usaha pangan masy

❖Pengolahan hasil pertanian

❖Lumbung pangan masy

▪ Pembangunan sarana & prasana 
posyandu

▪ Optimalisasi pelayanan, 
pembinaan posyandu

• Bupati & DPRD (Komitmen dan Kebijakan)

• Bappeda (Koordinator program)

TAHUN 2019

Enabling Factors :
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Hasil Pencapaian 
Tahun 2018



2013: 34,83%

2018: 15,58%
TURUN : 19,25%

Prevalensi Stunting Kabupaten Ketapang

Hasil Pemantauan Status Gizi (PSG) Perpuskesmas Tahun 2018



Prevalensi Stunting di 10 Desa Prioritas Stunting

Hasil Pemantauan Status Gizi (PSG) Perpuskesmas Tahun 2018

RATA-RATA : 12,10%



Faktor Penghambat Pelaksanaan Konvergensi

1. Tingkat pengetahuan masyarakat yang masih rendah terhadap Pola Hidup
Bersih dan Sehat (PHBS).

2. Adat istiadat masyarakat setempat mengenai pola asuh pemberian
makanan pada anak.

3. Keadaan sosial-ekonomi masyarakat yang pada umumnya masih rendah.
4. Dukungan desa terhadap posyandu masih belum maksimal.
5. Banyaknya kader posyandu yang sudah tidak aktif.
6. Kondisi geografis yang sangat luas dengan tidak didukung Infrastruktur

pedesaan yang memadai.
7. Jumlah tenaga kesehatan yang belum memenuhi kebutuhan.
8. Sebaran tenaga kesehatan yang belum merata.
9. Dukungan anggaran yang masih sangat terbatas.
10. Koordinasi dan sinergisitas antar pemangku kepentingan (stakeholders)

masih belum efektif.
11. Teknologi, informasi dan komunikasi di wilayah pedesaan beum memadai.



Penanganan stunting 

menjadi komitmen 

bersama yang diwujudkan 

dalam kebijakan, program 

kerja, dan partisipasi aktif 

seluruh asyarakat, 

media massa, 

dan dunia usaha.

Cegah Stunting itu 

Penting !!!

TERIMA KASIH



Dokumentasi Kegiatan



Dokumentasi Rembuk Stunting Tahun 2018



Pembelajaran Keluarga Stunting
Desa  Batu Tajam Desa  Sungai Kinjil Desa  Sukabangun

Dampak stunting disebabkan karena pola asuh yang kurang baik, sejak umur 1 tahun sering diberikan makanan mie
instan sehingga terbiasa, bahkan susah makan jika diberikan selain makanan tersebut. Pembelajaran keluarga yang
lain anak tersebut sejak umur enam bulan ada ganguan asma, sehingga sering sakit dan dampaknya susah makan



Posyandu dan Poskesdes Desa Batu Tajam

Pengukuran Panjang badan, Kegiatan 
Pemantauan Status Gizi (PSG Tahun 2018)
Puskesmas Tuan-Tuan

22-Nov-18 33



Lounching Kampung KB Desa Stunting 
oleh Bupati Ketapang  5 Mei  2018


